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Päätulos 3.2 
Sosiaalisten suhteiden rakentaminen: 
Näkökulmia yhteisöllisyyttä edistäviin 
toimintoihin eri ryhmien välillä 
Johdanto 
YEA-hankkeessa käytetyn Photovoice-menetelmästä saatujen positiivisten 
kokemusten (YEA, 2024) pohjalta järjestettiin ”Defining your group” -työpajoja (YEA, 
2024), joissa nuoret Italiasta, Belgiasta ja Suomesta ilmaisivat intohimojaan, 
tavoitteitaan ja haasteitaan kuvien ja sanojen avulla. He kertoivat, mitä nämä 
merkitykset heille edustavat kuulumisen tunteen näkökulmasta omassa 
paikallisyhteisössään. Työpajoissa eri taustoista ja kiinnostuksen kohteista tulevat 
nuoret sekä monipuolista asiantuntemusta omaavat ammattilaiset tapasivat ensin 
erikseen, rakentaen sosiaalisia siltoja omissa ryhmissään. Ammattilaiset jakoivat 
kokemuksiaan nuorten kanssa työskentelystä – haasteista, haavoittuvuuksista ja 
mahdollisuuksista. Nuoret puolestaan toivat esiin näkemyksiään siitä, kuinka he 
kokevat puutetta sopivista vapaa-ajan aktiviteeteista ja turvallisista paikoista, joissa 
voisi viettää aikaa ja kokea yhteenkuuluvuutta.  (YEA, 2024).  

Lopuksi järjestetty "One Voice" -työpaja kokosi yhteen nuoria ja ammattilaisia. Se 
tarjosi ainutlaatuisen mahdollisuuden kuulla toistensa kiinnostuksen kohteita ja 
haasteita. Työpaja loi perustan jäsennellylle yhteiskehittämisprosessille, jossa eri 
kohderyhmät työskentelivät yhdessä luodakseen kestäviä ja turvallisia tiloja nuorten 
äänten, toiveiden ja tarpeiden pohjalta. 

Tämä raportti kokoaa yhteen teemat ja havainnot, joita nousi esiin YEA-hankkeen 
"One Voice" -työpajoissa ja keskusteluissa. Erasmus+ -hankkeen tavoitteena oli 
ymmärtää, mitkä tekijät ovat keskeisiä, kun saman yhteisön eri ryhmät kohtaavat ja 
rakentavat yhteyttä. Koska aikataulut ja osallistumismahdollisuudet vaihtelivat, 
osallistujien näkemyksiä kerättiin monin eri tavoin – virallisissa ja epävirallisissa 
kohtaamisissa, yksilö- ja pienryhmäkeskusteluissa sekä työpajoissa – kunkin maan 
erityispiirteet, resurssit ja kohderyhmät huomioiden. 

https://yeayouth.eu/photovoice/
https://yeayouth.eu/resources/
https://yeayouth.eu/resources/
https://yeayouth.eu/resources/
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Kohderyhmät 
Työpajojen ja keskustelujen keskeiset kohderyhmät olivat:  

• Nuoret 

• Paikallisissa nuorisojärjestöissä työskentelevät ammattilaiset 

• Tukijärjestöissä työskentelevät ammattilaiset 

• Kuntien ja nuorisopalveluiden edustajat 

Toukokuussa 2024 järjestettiin ”One Voice” -työpajoja ja -aktiviteetteja Peltissä 
(Belgia), Vantaalla (Suomi) ja Palermossa (Italia). 

Työpajan tavoitteet 
Työpajojen tavoitteena oli tuoda yhteen eri kohderyhmien edustajia – nuoria, 
ammattilaisia ja paikallisten instituutioiden toimijoita – yhteiseen vuorovaikutukseen. 
Työpajat tarjosivat turvallisia tiloja, joissa osallistujat saattoivat jakaa näkemyksiään, 
tarpeitaan ja toiveitaan yhteisöllisyyteen liittyvistä haasteista ja mahdollisuuksista. 

Yksi keskeinen tavoite oli tunnistaa sosiaalisten suhteiden rakentamisen kannalta 
merkityksellisiä tekijöitä, jotka yhdistävät eri ryhmiä. Osallistujat korostivat YEA-
hankkeen luomien tilojen ainutlaatuisuutta: jokaisella oli mahdollisuus tulla kuulluksi 
ja tuoda esiin ajatuksiaan nuorten osallistumisesta, kohtaamista haasteista ja uusista 
mahdollisuuksista. 

 

Keskeiset teemat 
Nuorten tarpeet 

• Nuoret haluavat tulla aidosti kuulluiksi, erityisesti silloin kun he ehdottavat 
uusia aktiviteetteja nuorisokeskuksille ja -palveluille. Kuntien rooli on 
keskeinen: tarvitaan lisää mahdollisuuksia nuorten osallistamiseen ja 
tukemiseen.  

• Yksi suurimmista haasteista on tavoittaa ne nuoret, jotka eivät tällä hetkellä 
osallistu mihinkään toimintaan. Syitä voivat olla esimerkiksi pitkät välimatkat, 
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puutteellinen julkinen liikenne tai kielimuuri. Näiden esteiden ylittäminen on 
tärkeää, jotta kaikki nuoret voidaan ottaa mukaan ja sitouttaa toimintaan.  

• Monilla alueilla on pulaa vapaa-ajan aktiviteeteista ja nuorille suunnatuista 
julkisista tiloista – erityisesti kesäisin. Esimerkiksi Peltissä (Belgia) nuoret 
arvostavat viheralueita, jotka tarjoavat mahdollisuuksia rentoutumiseen, 
liikkumiseen ja yhdessäoloon.  

• Nuoret kaipaavat yhteisöjä, joissa he voivat olla omia itsejään ja kokea 
yhteenkuuluvuutta. He etsivät monipuolisia ja uusia kokemuksia, mutta uusien 
ihmisten tapaaminen ja uusien paikkojen löytäminen voi olla vaikeaa, etenkin 
jos ei tunne ketään ennestään.  

• Lisäksi nuoret muodostavat hyvin laajan ikäryhmän – noin 13-vuotiaista lähes 
30-vuotiaisiin. Monet aktiviteetit on suunnattu vain alaikäisille, jolloin nuorille 
aikuisille ei välttämättä ole tarjolla riittävästi mielekästä tekemistä tai 
kohtaamispaikkoja. 

Verkostoituminen 

• Nuorten tavoittamiseksi ja yhteisten toimintojen tehostamiseksi on suuri tarve 
vahvistaa verkostoyhteistyötä. Sekä laajat verkostot että pienemmät, 
paikalliset yhteisöt ovat tässä työssä tärkeitä. 

• Verkostoitumista kuitenkin vaikeuttavat useat käytännön haasteet. 
Intensiivinen asiakastyö vie paljon aikaa, mikä rajoittaa mahdollisuuksia 
osallistua verkostotoimintaan. Lisäksi verkostoitumistilaisuuksia on usein niin 
paljon, että niihin kaikkiin osallistuminen ei ole realistista. Tilannetta 
monimutkaistavat myös henkilöstön vaihtuvuus ja se, että monet toiminnot 
ovat lyhytkestoisia ja projektiluonteisia.   

Tiedottaminen 

• Osallistujat korostivat tarvittavien tietojen ja yhteystietojen löytämisen 
haastetta, koska toimintaa koskeva julkinen tiedotus on pirstaloitunutta tai 
puutteellista. Roolien ja vastuiden epäselvyys vaikeuttaa entisestään oikean 
yhteyshenkilön tavoittamista.  

• Tiedon ajantasaisuus on merkittävä haaste. Kuntien toimijat julkaisevat usein 
nuorille suunnattuja mahdollisuuksia laitosten sivuilla, mutta niistä ei tiedoteta 
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tehokkaasti vaikeasti navigoitavien verkkosivustojen ja nuorille sopimattoman 
tai saavutettavan kielen vuoksi.  

• Eri ryhmien välillä tarvitaan asianmukaista viestintää. Nuoremmat 
väestöryhmät kommunikoivat eri tavalla kuin vanhemmat ryhmät, ja yhteistyö 
on välttämätöntä yhteisön jokaisen osan ymmärtämiseksi ja osallistamiseksi. 
Kestävien viestintäväylien luomiseksi on tärkeää tarjota saavutettavia kanavia 
ja hyödyntää tehokkaita menetelmiä. 

Resurssit 

• Nuorten parissa tehtävä työ perustuu usein projektimuotoiseen toimintaan, 
jonka tavoitteena on kehittää uusia toimintamalleja. Projektiluonteisuus tuo 
kuitenkin mukanaan haasteita, kuten verkostojen ylläpidon ja asiakkaiden 
uudelleenaktivoinnin projektien päätyttyä. Jotta nuoret löytäisivät uusia 
osallistumismahdollisuuksia, jatkuva ja pitkäjänteinen verkostoyhteistyö on 
ratkaisevan tärkeää. 

• Taloudellisten resurssien niukkuus vaikuttaa suoraan nuorten kanssa tehtävän 
työn laajuuteen ja henkilöstöresursseihin. Kolmannen sektorin rahoituksen 
merkittävä väheneminen – erityisesti nykyisten hallituspäätösten seurauksena 
– korostaa tarvetta löytää uusia, kestäviä tapoja tukea nuorisotyötä.  

• Yksi ratkaisu on vahvistaa yhteistyötä vapaaehtoisten ja vertaisten kanssa. 
Vapaaehtoisten rooli nousi erityisesti esiin Suomessa. On tärkeää lisätä tietoa 
vapaaehtoistyön ja vertaistuen mahdollisuuksista sekä kehittää 
toimintamalleja, jotka tukevat näiden roolien vahvistumista nuorten parissa 
tehtävässä työssä. 

Suositukset 
Kehitä verkostoyhteistyötä 

• Vahvista viestintää ja markkinointia verkostojen sisällä, jotta yhteiset toimet 
tehostuvat ja nuoret tavoitetaan entistä vaikuttavammin. 

Vahvista vapaaehtois- ja vertaistoimintaa 

• Kehitä vapaaehtois- ja vertaistoimintaa monipuolisempien ja kohdennettujen 
nuorisopalveluiden tarjoamiseksi. Tämä edellyttää:  
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o Koulutusohjelmien toteuttamista vapaaehtoisille, vertaistyöntekijöille ja 
organisaatioille, jotta heidän ymmärryksensä syvenee ja he voivat tarjota 
laadukkaampaa tukea nuorille.  

o Selkeän ja saavutettavan tiedon tarjoamista vapaaehtoistyön hyödyistä 
ja osallistumismahdollisuuksista, mikä tukee sitoutumista ja osallisuutta.  

o Vapaaehtoisten ja vertaisten rohkaisemista tuomaan esiin uusia ideoita 
ja tarpeita, jakamaan osaamistaan ja kiinnostuksen kohteitaan sekä 
kokeilemaan uusia toimintamalleja. 

Kuro umpeen viestintäkuiluja - ratkaisuja organisaatioiden ja nuorten 
välisen vuorovaikutuksen parantamiseksi 

o Ehdota organisaatioille viestintävastaavan nimeämistä, joka toimii 
linkkinä nuorten ja kunnan välillä ja helpottaa molemminpuolista 
ymmärrystä. 

o Perusta viralliset sosiaalisen median profiilit ja/tai Telegram-kanava, 
joissa julkaistaan nuorille suunnattuja mahdollisuuksia selkeällä, 
saavutettavalla ja kohderyhmälle sopivalla kielellä. 

o  

Yhteistyö paikallisten kansalaisjärjestöjen kanssa 

• Vahvista yhteistyötä kunnan ja paikallisten kansalaisjärjestöjen välillä. 
Esimerkiksi Palermossa (Italia) yhteistyötä voitaisiin kehittää siten, että puistot 
ja muut julkiset tilat pidetään avoinna pidempään. Tämä mahdollistaa ja tukee 
nuorten verkostoitumista ja osallistumista sekä luo matalan kynnyksen 
mahdollisuuksia yhteisölliseen toimintaan. 

Monimuotoisuus, saavutettavuus ja sosiaalinen integraatio 

• Huolta herätti se, kuinka rajallisesti nuorille aikuisille on tarjolla monipuolisia 
harrastus- ja vapaa-ajan aktiviteetteja. Alueelliset erot ovat merkittäviä – 
esimerkiksi Vantaalla (Suomi) on vähiten urheiluseuroja asukasta kohden. On 
tärkeää varmistaa, että tarjonta vastaa nuorten aikuisten moninaisiin tarpeisiin 
ja kiinnostuksen kohteisiin.  
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• Maahanmuuttajataustaisten nuorten sosiaalinen integraatio nousi vahvasti 
esiin. Tarvitaan lisää hankkeita, jotka tukevat vuorovaikutusta sekä 
alkuperäisväestön että maahanmuuttajanuorten välillä. Tuki- ja 
paikallisorganisaatioiden tulisi edistää toimintaa, joka tavoittaa molemmat 
ryhmät tasapuolisesti.  

• Yhteistyössä monimuotoisten ryhmien – erityisesti turvapaikanhakijoiden – 
kanssa on tärkeää huomioida kieli, liikkumisen esteet ja kulttuurierot. 
Kulttuurien välinen ymmärrys ja oppiminen vahvistavat yhteisöllisyyttä ja 
luovat pohjaa kestävämmälle osallisuudelle. 

 

Johtopäätökset ja tulevaisuuden suunta 
Nämä tulokset täydensivät aiemmissa "Ryhmäsi määrittely" -toiminnoissa esiin 
nousseita havaintoja ja saivat tukea YEA-hankkeen kehittämistä menetelmistä, kuten 
photovoicesta, joka tarjosi arvokkaan väylän nuorten monimuotoisen todellisuuden 
ymmärtämiseen. 

Osallistujilla oli mahdollisuus keskustella eri kohderyhmien kanssa työpajojen 
tuloksista ja kehittää yhdessä ideoita sosiaalisten siltojen rakentamiseksi nuorten, 
ammattilaisten ja instituutioiden välille. Tavoitteena oli luoda paikallisesti kestäviä 
verkostoitumis- ja yhteistyörakenteita tulevaisuutta varten. 

Monet raportissa esiin tuodut havainnot ja suositukset olivat osallistujille jo 
entuudestaan tuttuja, mutta yhteinen työskentely vahvisti niiden merkitystä ja loi 
uusia mahdollisuuksia yhteistyölle. Vaikka toimivien yhteyksien rakentaminen kohtaa 
edelleen haasteita, osallistujat ilmaisivat vahvan halunsa jatkaa yhteistyötä. Tämä 
osoittaa eri ryhmien sitoutumista ja valmiutta verkostoitumiseen – merkki 
mahdollisen muutoksen alkamisesta. 
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